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1. Общие положения 

Командные соревнования по легкоатлетической эстафете (далее - соревнования) 
являются одним из самых эмоциональных видов легкой атлетики. Соревнования 
проводятся в рамках празднования Дня победы и с целью привлечения школьников, 
студенческой молодежи и всех желающих к здоровому образу жизни. Соревнования 
проводятся в соответствии с правилами вида спорта легкая атлетика, 
утвержденными Минспорттуризмом России, приказ № 340 «12» апреля 2010г. 

Соревнования проводятся с целью: 
- привлечение детей, подростков, молодежи и взрослое население к занятиям физической 
культурой и спортом; 
- формирование у жителей города здорового образа жизни; 
-популяризации легкой атлетики, среди учащихся и молодёжи; 

- отвлечение молодежи от вредных привычек: 
- проявление коллективизма. 

2. Место и время проведения соревнований 

Соревнования проводятся по улицам города Южно-Сахалинска 17 мая 2014 года, 
согласно схеме маршрута (прилагается). 

3. Организаторы мероприятий 

Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляют 
СРОО «Федерация лёгкой атлетики» и Управление по физической культуре и спорту 
города Южно - Сахалинска. 

Непосредственное проведение соревнований возлагается на СРОО «Федерация 
лёгкой атлетики». 

Ответственный за проведение соревнований, главный судья — Быкова Т.Ф. 

4. Требования к участникам и условие их допуска 

К участию в соревнованиях допускаются сборные команды Образовательных школ 
г. Ю - Сахалинска, учащиеся средних специальных учебных заведений ( ПУ, Колледжи), 
высшие учебные заведения (Институты, Университеты), коллективы физкультуры, 
общества, производственные коллективы, имеющие соответствующую подготовку и 
допуск врача к соревнованиям. Участникам разрешается выступать только в одной 
эстафете. 

Состав команды: 
- эстафета для городских образовательных школ: состав команды 12 человек (6 

девушки + 6 юношей) - начинают первый этап девушки, второй юноши и т д (1,3,5.7,9,11-
девушки; 2,3,4, 6.8,10,12-юноши). 

- эстафета для команд СУЗов, ВУЗов, коллективов физкультуры, обществ, 
производственных коллективов состав команды 12 человек (зачет раздельный у мужчин 
и женщин); 

Маршрут эстафетного бега по улицам города: 
1этап- СТАРТ с площади Победы до Онкологического диспансера; 
2 этап- Онкологический диспансер - Остановка Городская больница; 
3 этап -Остановка Городская больница - пл. Славы; 
4 этап - пл. Славы - Остановка Поликлиника №1; 
5 этап - Остановка Поликлиника №1 - ул. Комсомольская; 
6 этап - ул. Комсомольская - ул. Буюклы; 
7 этап - ул. Буюклы - ул. Тихоокеанская; 



8 этап - ул. Тихоокеанская - ул. Поповича; 
9 этап - ул. Поповича - Остановка Телецентр; 
Юэтап - Остановка Телецентр - ул.Победы дом. №18; 
11 этап - ул. Победы дом. №18 - Остановка 8-ой микрорайон; 
12 этап - Остановка 8-ой микрорайон - пл. Победы - ФИНИШ. 

5. Программа соревнований 

17мая в 11.00 ч. парад открытия соревнований; 
11:30 - Стартуют смешанные команды городских общеобразовательных школ 
11:45 - Стартуют Женские команды СУЗы, ВУЗы, коллективы физкультуры, 

общества, производственные коллективы; 
12:00 - Стартуют Мужские команды СУЗы, ВУЗы, коллективы физкультуры, 

общества, производственные коллективы; 
12: 45 - НАГРАЖДЕНИЕ победителей и призеров. 

6. Условия подведения итогов 

Командное первенство определяется, по наилучшему времени показанное всей 
командой. 

7. Награждение 
Команды победительницы и призёры награждаются кубками, медалями и 

дипломами соответствующих степеней Городской Думы г. Южно-Сахалинска. 
Команды, занявшие первые места среди образовательных школ, мужских и 

женских команд награждаются ценными призами Городской Думы г. Южно-Сахалинска. 

8. Условия финансирования 

Финансовые расходы, связанные с проведением соревнований (награждение 
победителей и призеров соревнований, командные кубки, медали и грамоты, оплата 
работы судейского аппарат) несет Городская Дума, оплата кареты скорой медицинской 
помощи за счет средств - СРОО «Федерация легкой атлетики». 

Освещение в прессе - СРОО «Федерация легкой атлетики». 

9. Обеспечение безопасности участников и зрителей 

Места проведения соревнований определяются органами исполнительной власти 
субъектов Российской Федерации в области физической культуры и спорта должны 
отвечать требованиям соответствующих нормативных правовых актов, действующих на 
территории Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного 
порядка и безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия актов 
готовности спортивного сооружения к проведению мероприятий, утверждаемых в 
установленном порядке. 

10. Страхование участников 

Участие в соревнованиях осуществляется только при наличии договора (оригинал) 
о страховании: несчастных случаев, жизни и здоровья, который предоставляется в 
мандатную комиссию на каждого участника соревнований. 



11. Порядок и сроки подачи заявок 

Предварительные заявки на участие в соревнованиях подаются в СРОО «ФЛА» до 
15 мая 2014г. тел. 8(4242) 76-19-13, тел. факс 8(4242) 76-20-08. 

В мандатную комиссию предоставляются медицинская заявка; 
- договор о страховании на каждого участника (оригинал); 
- полис обязательного медицинского страхования. 

Заседание судейской коллегии и представителей команд состоится 15 мая в 15:00 
часов по адресу: ул. Горького, 7 (стадион ОДЮСШ летних видов спорта). 

Ответственность за сведения, подаваемые в мандатную комиссию, несут 
представители команд. 



< < У Т В Е Р Ж Д А Ю ^ о н а л ^ 
/ T T ^ T T ^ ^ T T Q ^ T T T _ г^<щ,щ^ЦШ^г^гональной 

0 Q 1 v ерация 
СРОО % ' "~ 1 

-легкой 

Председатель 
общественно 
лёгкой атлет 

IS итриев 

«СОГЛАСОВАНО»^ 
Начальник 
спорту â  
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