
п о н ед ел ьн и к вторник среда четверг пятница суббота во скресен ье

0 9 .0 0 -1 0 .0 0  
МАУ «Спорт» 

Бокс

09.00 -10 .0 0  
МАУ «Спорт» 

(девочки)

09.00-10 .00  
МАУ «Спорт» 

Бокс

09.00 -10 .0 0  
МАУ «Спорт» 

Бокс

10.00-12.00
Волейбол

10.30 -12 .0 0  
Здоровье (СГ)

11.00-12.30
Инвалиды
(Луговое)

10.30-12.00  
Здоровье (СГ)

10.00-11.00
Инвалиды

13.00-14.00  
МАУ «Спорт» 

Фитнес

12.00-15 .00  
Уборка зала

12.00-15.00  
Уборка зала

12.30-15.00  
Уборка зала

12.00-15.00  
Уборка зала

12.00-15.00  
Уборка зала

12.00-15.00  
Уборка зала

14.00-17.00  
Генеральная 
уборка зала

15.00-16 .30  
Барышев 

МАУ «Спорт»

15.00-17.00  
Для населения

15.00-16.30  
Барышев 

МАУ «Спорт»

15.00-17.30  
Для населения

15.00-16.30  
Барышев 

МАУ «Спорт»

16.00-18.00
Эстетическая
Гимнастика

16.30-18 .00  
МАУ «Спорт» 

(девочки)

17.00-18.00  
МАУ «Спорт»

17.00-18.00  
МАУ «Спорт»

18.00 -19 .0 0  
МАУ «Спорт»

18.00-19.00
Эстетическая
Гимнастика

18.00-19.00  
МАУ «Спорт»

18.00-19.00
Эстетическая
гимнастика

18.00-19.00  
МАУ «Спорт»

19.00 -20 .0 0  
Фитнес 

МАУ «Спорт»

19.00-20.00
Бокс-65

19.00-20.00  
Фитнес 

МАУ «Спорт»

19.00-20.00
Бокс-65

19.00-20.30
Инвалиды

(Всеросс.общ.
Глухих)

2 0 .00 -21 .3 0  
Газпром Шельф

20.00-21 .30 20.00-21 .30  
Газпром Шельф

20.30-21.30


